
１階３番「紹介患者受付」   →  １階１１番受付  
 

乳房Ｘ線検査を受けられる方へ 

【確認事項】  

□ 妊娠の可能性がある方      □ ペースメーカーがある方 

□ 豊胸術後の方       □ リブレ等・インスリンポンプがある方 

□ ＣＶポートがある方    □ Ｖ－Ｐシャント（シャント類）がある方 
 

上記に当てはまる事項がある方は撮影ができない可能性がありますので、 

該当欄にチェックをし、下記の連絡先までお問い合わせください。 

また、乳房手術後の方は撮影前に担当者にお申し出ください。 

ご都合により中止や延期を希望される方はお早めに連絡をお願いします。 

 

<乳房Ｘ線検査とは>   

 乳房Ｘ線検査（マンモグラフィ）とは、乳房専用Ｘ線撮影のことです。乳腺の重なりを少

なくして腫瘤を観察しやすくするために、乳房を圧迫板で圧迫し、薄く伸ばした状態で撮

影します。片方の乳房に対して 1 方向または 2 方向（ＭＬＯ：内外斜位方向 ＣＣ：頭尾

方向）から圧迫し撮影を行います。 

<被ばくについて> 

 私たちは普段自然から放射線を浴びており、その量は年間約 2.4ｍSv といわれています。

マンモグラフィでは多い方でも 0.5ｍSv 程度で身体に影響が出るような線量ではありませ

んのでご安心ください。 

<着替えについて> 

 上半身の衣類はすべて脱ぎ、専用の検査着に着替えていただきます。 

 メガネやアクセサリー（ネックレスなど）は外してください。 

 髪が長い方は後ろで結んでください。 

<乳房検査室からのお願い > 

 検査時に担当者より問診等をさせていただく場合があります。 

 緊急検査の都合で、検査開始時間が遅れる場合があります。 

 小さな病変を描出するためには、乳房をなるべく均等に圧迫することが必要です。個人差

はありますが、強く痛みを感じる場合もあります。我慢できない場合は担当者に遠慮なく

お申し出ください。 

 授乳中の方は、検査前に可能な限りでの搾乳をお願いします。 
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