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■研究に用いる
　 試料・情報の種類

■試料・情報の
　 取得と保管方法

■外部への
　 試料・情報の提供

■研究組織

　本研究に関するご質問・ご相談等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。
　ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画書及び関連資料
を閲覧することが出来ますので下記連絡先まで、電話またはＦＡＸにてお申し出下さい。
　また、試料・情報が当該研究に用いられることについて、患者さんもしくは患者さんの代理人の方にご了承いただけない
場合には研究対象といたしませんので､下記の連絡先までお申し出ください。その場合でも、患者さんに不利益が生じるこ
とはございません。
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■研究課題名

■研究の対象

■研究目的・方法

■研究期間

EUSエラストグラフィと患者背景からみた早期慢性膵炎所見の検討

茅ヶ崎市立病院にてEUSエラストグラフィを施行した症例

早期慢性膵炎(ECP)は慢性膵炎の概念モデルにおいて，慢性膵炎に移行するリスクの高い状態とさ
れている。特徴的なEUS所見に加え症状，検査値，飲酒習慣等で診断されるが，客観的評価の余地
がある。
症例は2015年11月から2024年3月の期間にEUSにてECP所見を評価しEUSエラストグラフィ(EG)にて
膵実質の硬度測定を施行されていた全269症例(男性150例，年齢中央値68歳)を対象とする．慢性膵
炎ガイドライン2021に準じ慢性膵炎(CP)群，ECP群，正常(Nor)群に分類する。Nor群をコントロール群
とし，CP群，ECP群における生活習慣病(高血圧，糖尿病，脂質異常症)有病率，嗜好歴(喫煙指数＞
400，飲酒歴)，EUS-EGについて検討する．EUS-EGは膵実質と周囲脂肪織のストレイン比の5回平均
値で評価をする。またECPのEUS所見のうちLobulationを強い炎症所見と仮定し追加で検討する。
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