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2011年11月5日（土）に災害訓練が行われました。 

2011年3月11日（金）の東日本大震災を教訓に、日中、震度6強を想定し、災害本部机上訓

練とトリアージ訓練を行いました。訓練開始前には、石巻赤十字病院の被災とその救護の記録

を鑑賞し、緊張感の中、皆真剣に取り組み、有事の際には“動ける”体制を確認できました。 

病院エントランスホールが 

トリアージポストとなります 



各エリアの訓練風景です 

今年入職の新人ナースも 

緊張感の中、真剣に取り組ん

でいました 

栄養科による炊き出し訓練です 

今年度は乾麺を用いた 

カレーうどんでした。 

訓練に参加した職員全員で試食

しました。 

新人ナース 新人ナース 

この震災の教訓を風化させないために、日々、復興への支援と

そして、被災した際、自治体病院の職員としての責任ある行動

を心がけていきたいと、あらためて思った訓練でした。 
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